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U N ’ E S P E R I E N Z A  C H E  P U Ò  C A M B I A R T I  L A  V I T A



L’Erasmus è un progetto finanziato dall’Unione
Europea che offre agli studenti l’opportunità di vivere
esperienze di mobilità internazionale, conoscere
nuove culture e migliorare le proprie competenze
linguistiche e personali.

Nuove amicizie
Maggiore indipendenza
Miglioramento dell’inglese
Conoscenza di una cultura diversa

ERASMUSERASMUSERASMUSCOS’ È  L’

Cosa mi ha dato:



LA   DESTINAZIONE
MIELEC

Mielec è una città situata nel sud-est della
Polonia, nella regione della Podkarpackie.
È una città tranquilla, circondata dalla
natura e conosciuta soprattutto per la sua
storia industriale e aeronautica.

Circa 60.000 abitanti.
Una delle città più importanti
dell’industria aeronautica polacca.
Atmosfera accogliente e familiare.





LA   PARTENZA
Partiti da Napoli con il volo Ryanair siamo
arrivati all’aereoporto di Cracovia e
abbiamo trascorso una notte in hotel tutti
noi studenti dell’Erasmus.
È stato il primo vero momento per
conoscerci. Abbiamo parlato delle nostre
aspettative, delle emozioni e anche delle
nostre paure. 





KRAKOW

Il primo giorno abbiamo visitato Cracovia,
una delle città più belle della Polonia.
Anche se pioveva quasi tutto il tempo, la
città era comunque affascinante. Le strade,
gli edifici storici e l’atmosfera ci hanno
colpiti moltissimo.
Cosa mi ha colpito

Il centro storico
L’architettura
L’atmosfera della città



MIELEC

Nel pomeriggio ci siamo diretti a Mielec e
l’ansia saliva in ognuno di noi.
Una volta arrivati ad attenderci c’erano
tutte le nostre famiglie ospitanti e da
lontano noto la ragazza che mi avrebbe
ospitata, Lena e, con lei, un mazzo di fiori,
non me lo sarepi mai aspettato.
Dopo aver incontrato Lena ci siamo dirette a
casa sua dove mi hanno accolta con dolci e
cibi tipici polacchi e inoltre con tutto il
necssario.



La prima giornata conclusa in chiacchiere
con la ragazza ospitante è volata.
Il giorno dopo é iniziato il vero e proprio
percorso, mi sono svegliata e come ogni
giorno sono stata sorpresa da pietanze
sempre differenti e a mia sorpresa, davvero
buonissime.
La giornata é stata segnata dalle prime
esperienze di conoscenza fra noi ragazzi con
attività organizzate dalla scuola e da noi
durante il pomeriggio.

L’INIZIO



Le giornate seguenti sono state piene,
con Lena ho vissuto ogni esperienza al
massimo, abbiamo sfruttato ogni ora per
goderci questa settimana che è volata.
Ogni giorno abbiamo fatto cose diverse,
gite scolastiche in zone tipiche della città
ma, le giornate più belle sono state quelle
in cui noi ragazzi ci ritrovavamo in ounti
tipici, ci siamo immersi in una nuova città
con persone nuove vivendo esperienze
indimenticabil.

ROUTINE



A conclusione di ogni giorno io e Lena ci
ritrovavamo a sederci in camera e parlare per ore
ed ore, non parlavamo la stessa lingua, eravamo
apparentemente delle sconosciute ma ciò non ci

ha limitate, siamo riuscite a comunicare in
qualsiasi modo, a gesti, in parole improvvisibate e

con l’insicurezza ed incertezza di una nuova
esperienza parlando in inglese.

Le nostre chiacchierate erano varie, da argomenti
più personali a cose di poca importanza e si può dire
che in una settimana abbiamo costruito un legame
come se ci conoscessimo da anni, tanto da portarci

a dire “you are like a sister” una frase che mi resterà
sempre impressa.

LEGAMI



GNAM!





ARRIVEDERCI
L’esperienza è arrivata al termine, una settimana piena e vissuta al pieno è
sembrata volare ed è tempo di ritornare, la sera prima, io e Lena come
consuetudine abbiamo passato la notte a parlare fino a doverci dare la
buonanotte, ci siamo ripetute “goodnight” svariate volte perché non
riuscivamo ad accettare che fosse l’ultima.
La mattina, iniziata chiudendo valige e cercando di non pensare che fosse
la fine. Ci siamo salutate per l’ultima volta in quella casa che in una sola
settimana avevo già iniziato a sentire “mia”.
Le lacrime non smettevano di scendere dai nostri volti, ci abbracciavamo e
non scorderò mai quel momento.
Il rientro è stato difficile, passandolo a vedere le foto e i ricordi che erano le
uniche cose che ci rimanevano.
Abbiamo preso il volo e lasciato alle spalle una settimana, solo sette giorni,
che ci hanno cambiato la vita, da quel momento nuola è stato più lo stesso
e mi ha lasciato tanto, godermi ogni giorno, ogni esperienza è inestimabil,
rischiare e mettermi alla prova perchè, pur non sapendo bene una lingua
sono riuscita a farcela ma, soprattutto, che non smetterò mai di imparare
dal prossimo.



THANK YOU
MIELEC
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